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Каждый год наш детский сад открывает свои двери для самых маленьких

воспитанников. В группе 1 «Светлячки» проходит адаптация малышей.

Детям любого возраста очень непросто начинать посещать детский сад.

Каждый из них проходит период адаптации к детскому саду. Вся жизнь

ребёнка кардинальным образом меняется. В привычную, сложившуюся жизнь

в семье буквально врываются изменения: чёткий режим дня, отсутствие

родных и близких, постоянное присутствие сверстников, необходимость

слушаться и подчиняться незнакомым взрослым, резко уменьшается

количество персонального внимания. Ребёнку необходимо время, чтобы

адаптироваться к этой новой жизни в детскому саду.
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