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Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс ГТО как современный

инструмент реализации здоровьесберегающих технологий — это программная

и нормативная основа системы физического воспитания граждан РФ,

которой устанавливаются государственные требования к уровню физической

подготовленности. Ежегодно в сдаче нормативов ГТО принимают участие

дети, которым исполнилось 6 лет. Наши воспитанники с удовольствием

принимают участие в этом важном мероприятии, каждому интересно узнать,

насколько он силен, ловок и быстр.    Видео 
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