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Заведующий МБДОУ № 5 
  И.А.Бубликова 

31.08. 2022 г. 
 

Модель реализации образовательных областей 
В летний период на 2022– 2023 учебный год (корпус №1) 

 
У т р   е н н я я г и м н а с т И к а 

 8.00 – 8.10 8.10-8.20 8.20-8.30 
Группа 

Дни 
2-я младшая группа Средняя группа Подготовительная к школе 

(логопедическая) группа 

понедельник 9.00-9.15- познавательная 
деятельность 

9.25-9.40 – физическая 
культура 

9.00-9.20 -познавательная 
деятельность 
9.30 -9.50 – физическая 
культура 

9.05-09.35- познавательная 
деятельность 
9.45-10.15 - рисование 
10.25-10.55 – физическая 
культура 

вторник 9.00-9.15 – конструктивно- 
модельная деятельность 

 
9.25-9.40 – музыка 

9.00-9.20 -конструктивно- 
модельная деятельность 
9.30 -9.50 – музыка 

9.05-09.35 – познавательная 
деятельность 
9.45-10.15 – 
лепка/аппликация 
10.25-10.55 – музыка 

среда 9.00-9.15 – познавательная 
деятельность 
9.25-9.40 - физическая 
культура 

9.00-9.20 –познавательная 
деятельность 
9.30-9.50 – физическая 
культура 

9.05-09.35 - познавательная 
деятельность 
9.45-10.15 – конструирование 
10.25-10.55 – физическая 
культура 

четверг 9.00-9.15 – лепка/аппликация 
 
9.25-9.40 – музыка 

9.00-9.20 – 
лепка/аппликация 
9.30 -9.50 – музыка 

9.05-09.35 – познавательная 
деятельность 
9.45-10.15 – рисование 

 
10.25-11.55 – музыка 

пятница 9.00-9.15 – рисование 
 
9.25-9.40 - физическая 
культура 

9.00-9.20 – рисование 
9.30-9.50 – физическая 
культура 

9.05-09.35 – познавательная 
деятельность 

 
9.45-10.15 – физическая 
культура 

 


