3aMeTKM ncmxonora

Bbibunpante Takyk ogexay ANns
pebeHKa KOTOPYH OH CaM MOXeT
nerko oJetb M CHATb. BmecTto
nyrosu, — MOJIHUA, TOPSOBMHA
— JlIerKk0  NpoxoAuT  4epes
rosioBy, HOCOYKW, KONTOTKN —
MArkue, He KanpoHoBbLIe.

Bo BpemMa oJeBaHUA W©
pa3jeBaHVd HaxoguTecb B
OAHOM MNoMeLLeHUn, pagom
C pebeHkom. [lpn >ToM
MOXXeTe 3aHVMaTbCA
CBOUMU AenamMWu.

[Mo3Bo/IbTE pebeHKY caMOMy pa3feTbCH
n ogetbcs. C Toro gHA, Koraa pebeHok
BNepBble nonpoboBan CTAHYTb C cebs
HOoCOoYeK MM wanoyky (Hanpumep, 8
MecsiLeB) - MO3BONAVTE eMy AenaTb 3TO
CaMOMYy U 03BYy4rBauTe ero AencTBUS
«BaHeuka caM cHuMMaeT Hocouek», C
3TOro MOMeHTa Mama 6osblie He
CH/AMAaeT  HOCOYKM M  LanouKky.
YuntbiBanTe, YyTO  Tenepb Ha
pasgeBaHne HY>XHO HEMHOro 6osblLue
BpeMeHW.

[oBOpUTE KOHKpeTHOo. Hanpumep:
«CHUMK C cebsa wanky», «CHUMU C
ceba HOCOUYKM» BMeCTO «PasgeBanca».
[locTeneHHO NpubaBsanTe 4eNCTBUS
«CHUMW C cebs wanky nm paccrerHu
MOJIHMIO, a AaNblue A Tebe rnomory».

Korga 3TOT HaBblk 6yaeT YCBOeH,
npnbaBbTe euwe O4HO  MUHWN-=
sencreme. Tak nocteneHHO pebeHoK
NOJIHOCTbHO cam CMOXeT

pPa3geBaTbCA N OAEBATBHCA.




Ecav Bbl 06bIYHO chewmnTe no
yTpamMm Ha paboTy, ogeBaeTe U
pa3geBaeTe pebeHKa camu, TO
Yy HEro HeT NMpUYnH Aenatb 3TO | |
camy. Korga HeT nocTosHCTBaA U '
npasua, TO AeTV BbIbMpatoT
CBOV BapuaHT — MPOCTON WU

NPUBbIYHbIN
caenaer 3a

o

— MamMa Bce
MeHAa. MOXXHOo

NPUATM B CaguK paHblue Ha 10
MUHYT U MO3BONAUTb Manbllly
OTTOUNTb HOBOE YMEHME.

Echn nepes cagnkom y Bac
CKaHZanbl, KaxAabln pas,
Korga Hago Kyaa-To WATW,
HaxXo4ATCA NPUYMHbBI, YTOObI
MamMa Tromorja, npocbLObL
ogeTb XoTa 6bl  OAWH
HOCOYeK W1 Apyruve «urpbi»,
TO HaAO0 OCTAaHOBMUTbLCA.
Camu MOJIHOCTbHO
pasgeBante W ojgeBauvTe
pebeHka 2 Hegenwn. Yepes 2
Heaenn, BO BpeMs
nepeojeBaHnd B cajuke

MPOCTO CcKaxuTte: «Maula,
CHAMW LWanoyky» PebeHOK
aBTOMaTUYeCKn
nocnyLluaeTcs. Hanee
cnepymrte
pPeKOMeHA0BaHHOWM Cxeme.




